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FECHA:  22  de mayo de 2025 
ACTIVIDAD: Socialización de Rutas de atención en salud mental  
HORA DE INICIO: 7:30 Am HORA DE FINALIZACIÓN: 8:30 Am 
ELABORADO POR: Freddy Hernán Vásquez Romero INFORME No. 4 

 

ENTIDADES QUE INTERVIENEN 

Institución Departamental Sede El Hato 
Padres de familia    

 
 

OBJETIVO  

Abordar las rutas de atención de violencias, intento suicida y consumo de spa con los 
padres de familia de la institución  

 
 

TAREAS REALIZADAS 

Siendo las 7:30 am se da inicio al taller realizada por el referente en salud mental Freddy 
Hernán Vásquez, en primer lugar, la ruta de atención integral para víctimas de violencia, 
explicación de los tipos de violencias, las modalidades de violencia y la identificación de 
actores de riesgo de intento de suicidio. Durante el ejercicio se hace énfasis en la 
necesidad de actualización en cuanto al manejo de las redes sociales, ya que en 
ocasiones los padres de familia desconocen tanto su manejo como los riesgos a los que 
están expuestos sus hijos a situaciones como el bullyng, la trata de personas y los retos 
relacionados con el cutting que se han presentado en algunas instituciones y se ha 
identificado en los seguimientos realizados desde salud mental.  
Finalmente se socializan los servicios como urgencias, centro de escucha y el plan básico 
de servicios de las EPS para la atención de las situaciones de salud mental que se 
presenten con los estudiantes y sus familias  
Siendo las 8:30 am se da por terminada la capacitación.  

 
 

RESULTADOS E IMPACTOS DE LA ACTIVIDAD 

 Se solicita a los asistentes a la capacitación que diligencien la encuesta de satisfacción, 
se logra sensibilización en torno a los tipos de violencias, situaciones presentes en el 
ámbito escolar como el bullyng y el cutting y las herramientas para atender tales 
situaciones con los estudiantes y sus familias.  

 

ANEXOS SI NO DESCRIPCIÓN 

LISTADO DE ASISTENCIA X  Registro de asistencia -actividades 
externas 

REGISTRO FOTOGRAFICO X  Evidencia fotográfica de la capacitación. 

OTROS:   X  

ACTAS DE COMPROMISO  X  
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NOMBRE Y FIRMA RESPONSABLES  :  Freddy Hernán Vásquez Romero -Referente Salud mental 
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Registro Fotográfico 
Identificación del desgaste Equipo psicosocial Secretaría de Educación 

22 de mayo de 2025 
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